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Plan de cours

InDesign [Adobe] –
les feuilles de style

Durée : 1 jour

Objectifs : Maîtriser les différents types de feuilles de style dans InDesign.

Maîtriser les feuilles de style en cascade.

Feuilles de style de caractères
Rappel des réglages typographiques

Gestion des couleurs, des soulignements, etc.

Feuilles de style de paragraphes
Rappel des réglages de base, gestion des lettrines, des puces

et numéros.

Exercice sur les priorités des feuilles de style de caractère sur 

celles de paragraphe.

Exercices sur les feuilles de style en cascade.

Feuilles de style de blocs
Réglage bloc image et bloc texte.

Exercice et comparaison entre l'utilisation de la feuille de style

de bloc, la bibliothèque et les pages types.

Feuilles de style de tableaux
Les réglages de base.

Importer des données d'Excel et de Word, Modifier les 

réglages

Formation pro

Pré-requis : Connaissance des bases d’InDesign (niveau 

initiation).

Méthodologie : la formation alternera explications 

didactiques et exercices pratiques.

Moyens pédagogiques : un ordinateur par personne.

Support de cours : support papier fourni.

Renseignements et inscriptions : 
Tél. 01 40 44 95 10 • formation@c-n.fr


